
強度行動障がい支援者養成研修ご案内 行動援護従事者養成研修同時開催 

鳥取県主催（実施機関：株式会社あゆん企画） 

 

強い自傷・他害、パニック、こだわり行動など、日常生活に大きな困難をもたらす「強度行動障がい」。 

本研修では、行動の背景を理解し、本人の安全と尊厳を守りながら支援するための知識と技術を学びます。 

医療・教育・福祉の現場で支援に携わる方に特におすすめです。 

 

●基礎研修の目的 

• 強度行動障がいの特性と背景要因を正しく理解する 

• 行動の危険性やリスクを適切に評価できるようになる 

• 本人の尊厳を守る支援の基本姿勢を身につける 

• 医療・教育・福祉の連携に必要な基礎知識を習得する 

 

●実践研修の目的 

• 危険行動への対応力を高め、事故防止につなげる 

• パニック・興奮・自傷・他害などへの具体的な支援方法を習得する 

• 行動観察・記録をもとにした支援計画の立案力を強化する 

• チームで支援を進めるための実践的スキルを身につける 

 

●会場 

東部 鳥取県立福祉人材研修センター（鳥取市伏野１７２９−５） 

西部 国際ファミリープラザ（米子市加茂町２丁目１８０） 

 

●料金 

各講座 1,000 円 ＜税込＞ ※授業初日に徴収させていただきます。 

 

●受講対象者 

以下のいずれかに該当する者 

・障がい福祉サービス事業所等において、知的障がい、精神障がいのある児者を支援対象にした業務に 

従事している者 

・県内で障がい福祉サービス事業所等の連携医療機関等において医療従事者として勤務している者 

・県内に所在する特別支援学校の教師等 

・ご家族 

 

【注意】実践研修の受講は、基礎研修の修了（予定）者に限ります。  

R7 年度以前に基礎研修を修了済みであり、今回、実践研修のみの受講を希望される場合は、 

基礎研修修了証の写しのご提出をお願いいたします。 

（１日目の受講時にご提出ください。ご返却は致しませんのでご了承願います。） 

 

 

 



●募集定員 

各講座・各会場 20 名 

※先着順と致します。より多くの方にご受講いただきますために、 

１事業所より２名様までのお申込みにてお願いいたします。 

 

●日程・時間  

研修 期間 東部日程 西部日程 時間 内容 

基

礎

研

修 

１日目 
8 月 3 日

（月） 

10 月 5 日

（月） 

9:30～

17:00 

強度行動障がいがある者の基本的理解 

強度行動障がいに関する制度及び支援技術の基礎的な知識 

２日目 
8 月 10 日

（月） 

10 月 6 日

（火） 

9:30～

16:00 

基本的な情報収集と記録等の共有 

行動障がいがあるものの固有のコミュニケーションの理解 

行動障がいの背景にある特性の理解 

実

践

研

修 

1 日目 
8 月 17 日

（月） 

10 月 19 日

（月） 

9:30～

17:00 

強度行動障がいがある者へのチーム支援 

強度行動障がいと生活の組立て 

障がい特性の理解とアセスメント 

2 日目 
8 月 24 日

（月） 

10 月 20 日

（火） 

9:30～

16:00 

環境調整による強度行動障がいの支援 

記録に基づく支援の評価 

危機対応と虐待防止 

  ※会場の受付は 9：00～9：15 にてお願いいたします。 

    

●修了証書（修了者のみ） 

全日程を終了した方には、修了証を鳥取県が交付します。 

（修了証書は、本研修の終了後概ね１ヶ月後に鳥取県が発行し、当社より受講者宛に郵送します。） 

ただし、遅刻、早退、演習を実施しない場合、その他受講態度が著しく不良と認められる場合は、 

修了証書を交付しない場合があります。また、研修修了者については、鳥取県が修了者名簿を管理しますので、 

ご承知ください。 

※強度行動障がい支援者養成研修の基礎と実践を受講されました場合には、 

行動援護従事者養成研修の修了証も発行させていただきます。 

 

●お申込み   

ホームページ申込フォームよりお申し込みをお願いいたします。  

https://ayunnkikaku.com/training8.html 

（個人情報につきましては、業務上以外の目的には利用いたしません。 

ご同意をいただいた上でお申込みをお願いいたします。）

 

お申し込み後当社にて受付が完了いたしましたら、２．３日以内にお申し込み完了メールを送信いたします。 

その後、講座の開始 2 週間前に、「講座案内」をお送りいたします。 

 

※申込締切 東部（基礎）：7 月 17 日（金）／ 東部（実践）：7 月 31 日（金）  

      西部（基礎）：9 月 17 日（木）／ 西部（実践）：10 月 2 日（金）  

なお、定員なりましたら HP に掲載し申込締切とさせていただきます。 

 

 

 

 
お問合せＴＥＬ：080-9798-7336 ／ TEL FAX：0859-34-1460   （受付 9：00～17：30） 

申込 QR コード 

https://ayunnkikaku.com/training8.html


 

 

強度行動障がい支援者養成研修カリキュラム詳細 

 

 【基礎研修】 

研 修 日 程 
時間 教 科 名 

１日目 

時分～時分 

9：30～11：00 1.5 強度行動障がいがある者の基本的理解 

11：00～13：00 

14：00～17：00 
5 

強度行動障がいに関する制度及び支援技術

の基礎的な知識 

２日目 

9：30～10：30 1 基本的な情報収集と記録等の共有 

10：30～12：30 

13：30～14：30 
3 

行動障がいがあるものの固有の 

コミュニケーションの理解 

14：30～16：00 1.5 行動障がいの背景にある特性の理解 

 

 【実践研修】 

研 修 日 時 
時間 教 科 名 

１日目 

時分～時分 

9：30～12：30 3 強度行動障がいがある者へのチーム支援 

12：30～13：00 0.5 強度行動障がいと生活の組立て 

14：00～17：00 3 障がい特性の理解とアセスメント 

２日目 

9：30～12：30 3 環境調整による強度行動障がいの支援 

13：30～15：00 1.5 記録に基づく支援の評価 

15：00～16：00 1 危機対応と虐待防止 

 


